
Aussteller: Auszeit St. Lambrecht | Bachblüten, 
Räuchern, Holistic Pulsing Renate Brunner, St. Peter a. K. | 
Bergrettung St. Peter a. K. | Bett & Schlaf Galler, Niederwölz 
| Bienenprodukte Franz Grasser, Oberwölz | Buchhandlung 
Pfeifenberger Tamsweg | Claudia’s Naturstube Murau | Di-
abetes Mellitus Selbsthilfegruppe Bezirk Murau | Die Feis-
tritzerinnen Fachschule für Land- und Ernährungswirtschaft 
| Domenico St. Lambrecht | Energetische Gesundheitspra-
xis Offenbacher | Entlastung bei Demenz Caritas | Andreas 
Eugen Humanenergetiker, Murau | F2 fit & fun Workout & 
Körperarbeit, Brigitte Petzl, St. Peter a. K. | Fußpflege Mari-
anne Maier, St. Peter a. K. | Gesundheitspark Murau | Hart-
lauer Seh- und Hörtest | Heilsteine Guniwirt Krakaudorf | 
Hospizverein Murau | Intersport Pintar Murau | Kosmeo 
Barbara Jessner | Lebenshilfe Murau | Lungenvorsorge 
Röntgenbus, Land Steiermark | Maizen Orthopädietechnik-
Knittelfeld, Murau | Momentum – Natürlich Entschlacken 
& Entgiften Karin Hammer-Lüftenegger, Fohnsdorf | Multiple 
Sklerose Selbsthilfegruppe, Bezirk Murau | Murtaler Kräu-
terkessel Elisabeth Reichel | Natürlich Xsund Aromabera-
tung, Nadja Bischof, St. Peter a. K. |  Physiotherapie Hof-
mann & Jost St. Peter a. K. | PNS Psychosoziales Netzwerk 
Murau | Ringana DGKS Darja Hubmann, Oberwölz | Schule 
des Daseins Begegnungszentrum, St. Lambrecht | Schule 
für Gesundheits- und Krankenpflege Murau/Stolzalpe | 
Seelsorge Hojas, Murau | Seniorenzentrum Feistritz | Sh-
iatsu Bettina Pilgram, Krakau | Stolzalpenstand Fachärzte 
und Pflegepersonal des LKH Stolzalpe | Strahlenmessung 
Karl, Graz | TeloScan Carina Feiel, Oberwölz | Volkshil-
fe Murau | Wandern & Pilgern Maria Auer, St. Peter a.K. | 
Wieserhof Alpakas Mag. Heidi Liebminger, St. Peter o.J. | 
Zirbenholzartikel Höfl Krakau | 24 Stunden Pflege Monika 
Pilgram, St. Peter a. K.
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SAMSTAG | 31. OKTOBER 2015 | 9.00 - 17.00
GREIMHALLE | ST. PETER AM KAMMERSBERG 

5. St. Peterer Gesundheitsmesse

Fo
to

lia
 (2

)



VITAL
Gesund&

5. St. Peterer Gesundheitsmesse

Vorträge & Workshops:

11.00 – 11.30	 Prim. Dr. Gerhard Fürst
	 Menschen mit chronischen Schmerzen.  
	 Begegnen, begleiten, behandeln

13.00 – 13.30	 Renate Brunner
	 Eintauchen in die Welt des Räucherns

14.00 – 14.30	 Dr. Waltraud Zika
	 Anleitung zur artgerechten Haltung des Menschen

15.00 – 15.30	 ÄDir. Prim. (suppl.) Dr. Walpurga Lick-Schiffer 
	 Rheuma – die Volkskrankheit aus orthopädischer Sicht

16.00 – 16.30 	 Pater Gerwig Romirer
	 Das Leben lieben. Anregungen zur Lebenskunst  
	 nach der Regel des Heiligen Benedikt
 
Verköstigung: Familie Trattner, St. Peter am Kammersberg

Kostenfreie Kinderbetreuung durch Tagesmütter des Steirischen Hilfswerks

www.maizen.at

www.der-schlafraumberater.at www.gp-murau.at

www.fitfun.at

www.natuerlich-xsund.at

www.claudias-naturladen.at www.guniwirt.at

www.biomaus.com

www.naturpark-auszeit.at

 

www.zirbenholzartikel-hoefl.at

www.sportpintar.com www.lkh-stolzalpe.at


