
Themenabend 
Gesundheit, Soziales und Pfl ege

Wo bekomme ich die nützlichen 
Informationen in meiner Region

> Vorstellung des 
 Gesundheitszentrums Stolzalpe
 Gerald Zwinger, DGKP; Lydia Oberweger, B.A.

> Burnout und Überlastung sind nur 
 Modeerscheinungen?
 Psychosoziales Netzwerk Murau,
 Mag. Gernot Hilberger, Regionalleiter

> Prävention für die Psyche
 GO-ON Suizidprävention Steiermark – Regionalteam 
 Murau/Murtal, Mag.a Rosemarie Mayerdorfer

> Aufgaben und Hilfestellung der 
 mobilen Dienste
 Rotes Kreuz Murau,
 Fussi Maria, DGKS, Einsatzleitung Murau

> Heimaufnahme – alle wichtigen 
 Informationen rund um das Pfl egeheim 
 Volkshilfe Steiermark – Seniorenheim St. Peter am 
 Kammersberg, Kaiser Maria, DGKS, Pfl egedienstleitung

> Wann
 29. 9. 2016 
 um 19.00 Uhr

> Ort 
 Fachschule für 
 Land- und Ernäh-
 rungswirtschaft

 Feistritz 1

 8843 St. Peter am    
 Kammersberg

> Eintritt Frei 

www.gesundheitszentren.at

Gesundheitszentrum Stolzalpe

Stolzalpe 38, 8852 Stolzalpe, Haus 2

Telefon: 0800 312 236
Fax: 0800 312 236 3490
E-Mail: stolzalpe@gesundheitszentren.at

Öffnungszeiten: Mo 8-14 Uhr, Mi 8-14 Uhr, 
Do 8-15 Uhr, Fr 8-12 Uhr

Außerdem erhalten Sie allgemeine und fachspezifi sche Informationen!


