
Im Internatsgebäude gilt

•	Beim Bewegen durch das Internatsgebäude außer-

halb des eigenen Wohnumfelds möglichst 

Mund-Nasen-Schutz tragen

•	Beim Husten und Niesen Mund und Nase mit  

Taschentuch oder Ellenbeuge bedecken

•	Nicht schreien oder laufen (Atemhygiene)

•	Größere Ansammlungen vermeiden



Im Internatszimmer gilt

•	Gründlich Händewaschen nach Betreten  

des Zimmers

•	Maximalanzahl im Zimmer (zwei Personen) 

nicht überschreiten

•	Regelmäßig lüften während des Aufenthalts 

im Zimmer

•	Beim Husten und Niesen Mund und Nase mit  

Taschentuch oder Ellenbeuge bedecken

•	Auf ein sauberes Umfeld achten



Im Speisesaal / Am Buffet 
gilt

•	Nicht alle auf einmal ⟶ größere Ansammlungen  

vermeiden

•	Beim Husten und Niesen Mund und Nase mit  

Taschentuch oder Ellenbeuge bedecken

•	Vor dem Essen gründlich Hände waschen



Nach dem Benutzen  
von Bad und Toilette im 
Internat gilt

•	Bad nach Benutzung immer gründlich reinigen

•	Im Sitzen urinieren

•	Vor dem Verlassen der Toilettenanlage  

gründlich Hände waschen




