
Nicole Richter

SCHWEIZ

FS
LE

 S
t. 

M
ar

tin
MEIN AUSLANDSPRAKTIKUM



fs-sanktmartin.at

Im Rahmen meines Praktikums in der Schweiz konnte ich viele unterschiedliche und 
wertvolle Erfahrungen sammeln. Während dieser Zeit bekam ich einen umfassenden 
Einblick in das Arbeiten auf einem landwirtschaftlichen Betrieb sowie in verschiedene 
praktische Tätigkeiten in der Tierhaltung, im Verkauf und auf dem Feld. Gleichzeitig durfte 
ich auch meine Freizeit sehr abwechslungsreich mit meiner Gastfamilie verbringen, 
wodurch mein Aufenthalt insgesamt zu einer sehr schönen und lehrreichen Zeit wurde.
Ein großer Teil meines Praktikums fand im Pferdestall statt. Dort habe ich regelmäßig bei 
den täglichen Arbeiten mitgeholfen. Dazu gehörte das Ausmisten der Ställe, das Reinigen 
der Boxen sowie das allgemeine Sauberhalten des gesamten Stallbereichs. Diese Aufgaben 
waren körperlich anstrengend, aber sehr wichtig für das Wohl der Tiere. Außerdem habe 
ich die Pferde gefüttert und dabei gelernt, dass jedes Pferd individuell versorgt wird und 
unterschiedliche Bedürfnisse hat. Durch diese Arbeiten habe ich gelernt, wie viel 
Verantwortung und Genauigkeit in der Tierhaltung notwendig sind und wie wichtig tägliche 
Routinearbeiten für das Wohl der Tiere sind.
Auch im Hofladen durfte ich mitarbeiten und verschiedene Aufgaben übernehmen. Dort 
habe ich Produkte eingescannt, verpackt und für die Kundinnen und Kunden vorbereitet. 
Dadurch konnte ich sehen, wie ein Hofladen organisiert ist und wie wichtig es ist, 
sorgfältig, schnell und gleichzeitig freundlich zu arbeiten. Besonders spannend war für 
mich der Kontakt zu den Produkten und der Ablauf zwischen Lager, Laden und Verkauf.
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Ein weiterer wichtiger Bereich war die Arbeit auf dem Feld. Besonders auf dem 
Salatfeld durfte ich aktiv mithelfen. Dort habe ich verschiedene Salatsorten 
kennengelernt und bei der Ernte unterstützt. 
Zusätzlich durfte ich auch am Kürbisfeld mitarbeiten und beim Legen der 
Pflanzen helfen. Dabei habe ich gesehen, wie wichtig Planung, Teamarbeit und 
sorgfältiges Arbeiten in der Landwirtschaft sind.
Neben der Arbeit war auch meine Freizeit ein sehr besonderer Teil meines 
Aufenthaltes. Ich durfte diese Zeit gemeinsam mit meiner sehr netten, 
hilfsbereiten und kontaktfreudigen Gastfamilie verbringen. Ein weiteres 
schönes Erlebnis war ein Ausflug zum Thunersee. Insgesamt war mein Praktikum 
in der Schweiz eine sehr abwechslungsreiche und wertvolle Zeit. Ich konnte 
viele neue Erfahrungen in der Landwirtschaft, im Verkauf und in der Tierpflege 
sammeln. Gleichzeitig habe ich auch in meiner Freizeit viele besondere 
Momente erlebt und die Zeit mit meiner Gastfamilie sehr genossen. Besonders 
gut gefallen hat mir die Mischung aus Arbeit, neuen Eindrücken und 
gemeinsamen Erlebnissen.
Abschließend kann ich sagen, dass mir dieses einmonatige Praktikum sehr viel 
gebracht hat. Ich habe nicht nur viele praktische Tätigkeiten gelernt, sondern 
auch Verantwortung übernommen, Teamarbeit erlebt und viele schöne 
Erinnerungen gesammelt, die mir sicher lange in Erinnerung bleiben werden.


