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Hinter mir liegt ein unglaublich schöner, intensiver und spannender Monat, den ich

gemeinsam mit Yvonne als Praktikantin im Hotel Gschwangut im wunderschönen 

Südtirol verbringen durfte. Zu zweit hat das Ganze natürlich noch viel mehr Spaß 

gemacht! Rückblickend kann ich aus vollem Herzen sagen: Diese Zeit hat mir 

absolut super gefallen! Ich habe nicht nur beruflich viel gelernt, sondern nehme 

auch jede Menge wertvolle Erfahrungen, neue Freundschaften und unvergessliche 

Erinnerungen mit nach Hause.

Einfach traumhaft war auch unsere Unterkunft: Wir haben ganz in der Nähe des 

Hotels geschlafen und hatten von dort aus einen wunderschönen Ausblick auf Lana 

und die beeindruckende Bergkulisse – so startete jeder Tag direkt perfekt.

Unsere Arbeitswoche bestand aus fünfeinhalb Tagen. Auch wenn das Pensum 

manchmal intensiv und fordernd war, verging die Zeit wie im Flug, weil die Arbeit 

einfach großen Spaß gemacht hat und extrem abwechslungsreich war. Jede 

Aufgabe war für Yvonne und mich eine tolle Gelegenheit, Neues zu lernen und über 

uns hinauszuwachsen. Ein ganz großes Highlight war dabei das gesamte Team: Die 

Arbeitskollegen waren alle unglaublich herzlich und nett zu mir! Ich wurde vom 

ersten Tag an wunderbar in die Hotel-Familie aufgenommen, durfte jede Frage 

stellen und wurde immer super unterstützt. Besonders schätzen gelernt habe ich 

auch die fantastische Verpflegung während der Arbeitszeit.
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Neben der Arbeit kam natürlich auch die Freizeit nicht zu kurz, und ich hatte die 

perfekte Möglichkeit, die wunderschöne Region zu erkunden. Ein absolutes 

Highlight direkt in der ersten Woche: Unser Chef war so großzügig und hat

uns den Eintritt in die Therme in Meran ermöglicht! Ein weiteres großes 

Abenteuer folgte am 16. Mai, ebenfalls in Meran: Dort bin ich mit dem

traditionsreichen Sessellift gefahren. Überhaupt kam die Kultur Südtirols nie zu 

kurz. Ich habe viel Kulturelles dazu gelernt und fleißig versucht, ein paar 

italienische Wörter in meinen Alltag einzubauen. Kulinarisch durfte ich natürlich 

auch die traditionellen Tiroler Knödel probieren. Ein ganz besonderer 

Höhepunkt im Laufe des Monats war jedoch der Besuch von meinen Liebsten: 

Meine Mama, meine Schwester und meine beste Freundin sind extra angereist, 

um mich zu besuchen! Ich habe mich riesig gefreut, ihnen alles zu zeigen. 

Gemeinsam haben wir die wunderschöne Altstadt von Meran erkundet, die mit 

ihren charmanten Gassen und dem historischen Flair einfach zauberhaft ist. Ein 

weiterer schöner Ausflug führte uns am 19. Mai nach Bozen. Es war toll, das 

Flair dieser größeren Stadt zu erleben und gemeinsam durch die Straßen zu 

schlendern. Auch die Abkühlung kam im sonnigen Teil des Monats nicht zu kurz: 

Am 25. Mai waren wir im Erlebnisbad Lido Lana (Schwimmbad).

Fazit: Insgesamt war dieses Praktikum eine wunderbare Zeit und eine großartige

Lebenserfahrung. Ich bin sehr dankbar für alles, was ich im Hotel Gschwangut

erleben durfte!
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